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MENU DES SEMAINES DU MOIS ) E NOVEMBRE
v \ ": W ' ‘“ = Retrouve

.

Oy@ ) / Semaine du 03/11 au 07/11 Semaine du 10/11 au 14/11 Semaine du 17/11 au 21/11 Semaine du 24/11 au 28/11
s Sittimana da u 03/11407/11 | Sittimana dau 10/11 3 14/11 | Sittimanadau17/11421/11 | Sittimana da u 24/11 a 28/11
Menu Végétarien Salade d'haricots verts Menu Thai Menu Américain
: Carottes rapées Emincé de dinde [ Sl ey Hamburger [
Lundi : . | Emincé de beeuf tha
) Gratin de coquillettes Riz X Potatoes
Luni e Wok de légumes -
romage Fromage Fromage romage
Compote Fruit Salade de fruits Compote
L . Menu Végétarien
Salade de betteraves Salade de mais Duo de crudités oy - »
abou
) Escalope panée % Nuggets de poulet % Cordon bleu é
Mardi . ) . CEuf dur
Marti Petits pois / carottes Haricots beurre Flageolets i
gt Yaourt Fromage Yaourt
A Yaourt
Fruit Compote Compote i
Fruit
Mercredi
Marcuri
Salade composée gfarzzll:acvzrriz ﬁ Menu Végétarien Salade de tomates
Jeudi Saucisse ¢ Gl Rt ¢ Pates sauce tomate Sauté de dinde
e Lentilles aux olives Fromage rapé Petis pois
Ghjovi Pates
Yaourt Yaourt Fromage
Yaourt i
Compote Compote chataigne ﬁ Fruit Yaourt sucre de canne
Salade thon / pdt Salade de surimi Salade de la mer Salade de thon
. . ! e Poison pané 3 Poisson provencal [
Vendredi Filet de colin 3 Brandade ot p F’ cal &
: Poélée de légumes Riz
Vennari courgette Fromage
RrRiaga et ) Fromage Fromage
- ; Patisserie Mousse au chocolat Creme dessert
Patisserie
3 E> B ' - . e \
AOC : fA_C Produit EGalim : f;@ MSC péche durable : Végétarien : Origine France : m Produit corse : ¢ \
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