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MENU DES SEMAINES DU'MOIS DE SEPTEMBRE
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Semaine du 31/08 au 04/09

Sittimana da u 31/08 a 04/09
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Semaine du 07/09 au 11/09
Sittimana da u 07/09 a 11/09

Semaine du 14/09 au 18/09
Sittimana'da u 14/09 a 18/09
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Semaine du 21/09 au 25/09
Sittimana da u 21/09 a 25/09

r{ Retrouvez nos menus !
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Semaine du 28/09 au 02/10 A;‘j

Salade de perles
R6ti de porc
Ratatouille
Fromage 48|
Fruit

Salade de blé, haricots verts et
thon
Jambon
Purée pommes de terre
Fromage
Fruit

Feuilleté au fromage
Macaronade
Fromage
Fruit

Menu Végétarien %}
Pizza
Palet fromager
Haricots beurre
Yaourt aromatisé
Fruit

Sittimana da u 28/09 a 02/10
/\

Carottes et ceuf
Hachis parmentier
Fromage
Compote pommes fraises

Tomates, vinaigrette
Escalope viennoise
Farfalles

Yaourt a8

Compote pommes fraises

Salade marco polo
Boulettes de boeuf a la
provencale
Poélée de légumes
Fromage
Creme dessert chocolat

Carottes rapées a l'orange
Escalope viennoise
Purée de courgettes
Fromage blanc
Compote pommes

Concombres a la bulgare
Rougail saucisse
Riz pilaf
Fromage
Creme dessert vanille

Betteraves et ceuf
Cordon bleu
Haricots verts
Yaourt nature sucré [
Fruit

Mercredi
Marcuri

Betteraves, mayonnaise
Paupiette de veau, jus au
thym
Farandole de légumes
Fromage blanc
Fruit

Menu Végétarien

Flan de l[égumes de saison

Falafels
Carottes confites et lentilles
Fromage
Fruit

CEuf mayonnaise
Jambon, sauce BBQ
Gratin dauphinois
Fromage
Fruit

Terrine de campagne
Poisson meuniére
Fondue de poireaux
Fromage blanc
Fruit

Salade aux 3 fromages
Paupiette de veau forestiere
Tagliatelles
Mousse laitage choco
Fruit

Menu Végétarien
Taboulé
Palet fromager
Mousseline de petits pois
Fromage
Compote pommes

Melon
Emincé de poulet réti, créme
d’épices douces
Pommes noisettes
Yaourt nature sucré
Compote pommes bananes

Menu Végétarien

Taboulé a la nicoise

Pomme de terre grenaille
Légumes couscous
Fromage
Fruit

Radis beurre
Sauté de poulet au curry
Coquillette

Fromage

Compote pommes bananes

Menu Végétarien %@
Melon
Chili con végétarien
Semoule
Fromage
Patisserie

Vendredi
Vennari

-

Bio :

Macédoine
Cassolette de poisson au
citron
Risotto
Fromage
Fruit

Aoc :
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Produit EGalim : @ MSC péche durable :

Salade grecque
Poisson, beurre blanc
Mousseline de courgettes
Yaourt a boire
Brownies
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Végétarien : @

Tomates au thon et croutons
Saumon a la créeme
Riz
Yaourt a boire
Patisserie
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Origine France : m
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Piémontaise
Poisson, coulis de poivrons
Gratin de courgettes
Yaourt a boire
Fruit

o

Produit corse : *

g ot

Tomates mozzarella
Poisson du jour, beurre blanc
Epinard a la vache qui rit
Fromage
Compote pommes





