
MENU DES SEMAINES OCTOBRE / NOVEMBRE

Semaine du 05/10 au 09/10

Sittimana da u 05/10 à 09/10

Semaine du 12/10 au 16/10

Sittimana da u 12/10 à 16/10

Semaine du 19/10 au 23/10

Sittimana da u 19/10 à 23/10

Semaine du 26/10 au 30/10

Sittimana da u 26/10 à 30/10

Semaine du 02/11 au 06/11

Sittimana da u 02/11 à 06/11

Salade de pâtes carnaval
Bœuf à la provençale

Carottes glacées
Fromage

Fruit

EUROPE
Flammekueche

Bœuf bourguignon
Purée pommes de terre

Brioche caramel beurre salé

Menu Végétarien
Râpé de betteraves et

pommes
Falafel, sauce crème

Riz pilaf
Yaourt aromatisé

Compote pommes

Râpé de betteraves et œuf
Saucisse

Ratatouille
Fromage

Compote pommes bananes

Radis, beurre
Spaghettis à la carbonara

Fromage blanc
Fruit au sirop

Menu Végétarien
Coleslaw

Penne, bolognaise végétarien aux
lentilles de corail
Fromage blanc

Compote pommes bananes

AFRIQUE
Carottes râpées et avocat au lait

d’amande

Mafé de poulet aux légumes
Flan coco

Salade tomates, mozzarella
Boulette de bœuf, coulis de

tomates
Noisettine de carottes

Fromage
Flamby

Menu Végétarien
Salade de concombres et pois

chiche
Parmentier végétarien

Fromage
Crème dessert vanille

Salade de perles, choux fleurs et
surimi

Sauté de poulet au citron
Haricots verts, petits pois

Fromage
Compote pommes

Cervelas vinaigrette
Tomate farcie au porc

Riz
Fromage

Fruit

ASIE
Choux chinois surimi et fèves
Sauté de porc au caramel
Nouilles sautées soja ananas et

beignet de légumes
Salade de fruits menthe

sésame

Piémontaise
Poisson du jour, sauce citron

Polenta
Fromage

Fruit

Mâche dés d’emmental et
pommes

Lasagne de courges au thon
Fromage blanc

Compote pommes fraises

Œuf mayonnaise
Saucisse de veau

Courge spaghetti à la crème
Yaourt
Fruit

Salade de tomates, mimolette et
croûtons
Jambon

Purée pommes de terre
Yaourt aromatisé

Fruit

INDE
Menu Végétarien

Samoussa de légumes
Dahl de lentilles et courges au

lait de coco
Riz

Yaourt nature sucré
Abricot sec

Melon
Nuggets de poulet

Poêlée de légumes de saison
Yaourt nature sucré

Compote pommes bananes

Feuilleté de légumes
Paupiette de veau forestière
Poêlée de légumes de saison

Fromage
Fruit

Menu Végétarien
Taboulé

Rougail végétarien
Riz

Fromage blanc
Tarte aux pommes

Céréales, concombres et feta
Poisson pané

Ratatouille
Fromage

Liégeois chocolat

AMERIQUE

Burger
Potatoes
Brownies

Radis beurre
Brandade de poisson

Fromage
Pâtisserie

Carottes râpées
Poisson pané

Mousseline de courges
Yaourt nature sucré

Fruit

Terrine de campagne
Poisson du jour, crème

ciboulette
Gnocchis
Fromage

Fruit



